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Bevezetés:

Az els6 félévben az energiatermelés vizhullamok segitségével téméaval foglalkoztam. A doktori
témamhoz kapcsolédoan f6 célom az, hogy a gimnaziumi tananyagbol teljességgel hianyzo fluidumok
mechanikéjanak témakorét kiillonb6zé modokon bevezessem a didkok tudéastardba. Ennek jegyében
egyik lehetdség a tudomanyos jatszohazakon keresztil (l&sd a kolozsvari Babes-Bolyai
Tudoményegyetem Fizika Kara &ltal szervezett Kisérletszombat). Ugyancsak kiprébaltuk az elmualt 20
évben az interaktiv csapatvetélkekdket, mint a Xantus Janos Kornyezetismereti Vetélkedd. Ez
utobbinak tapasztalatait ismertettem a marciusban debrecenben megszervezett konferencian (lasd
lennebb a Konferenciak az aktualis félévben részt).

Az év elején keltette fel érdeklodésiinket, hogy vilagszinten is nagyon innovativ modon 2016-
ban jelentek meg elsdként az Amerikai Egyesilt Allamokban egyetemek fizika tanszéke, illetve
tudomanyos jatszohazak altal fenntartott tematikus szabaduldszobak, amelyek természetesen fizikai
jelenségek bemutatdsara szakosodtak és oktatasi célzatlak. A téma alaposabb tanulmanyozésa soran
vettem szamba a mar mikodé kezdeményezéseket, igy fogalmazodott meg, hogy a fluidumok
fizikajanak jelenségkorére épitve alakitsunk ki szabaduloszobas tevékenységeket. Mivel a téma
fenomenologiai szinten egyszerlien is megkozelithetd a modszert alkalmasnak tartottam arra, hogy
didkok csapatokban dolgozva végezzenek el egy feladat-, kisérletsorozatot. Az igy kalakitott
tevekenységet két alkalommal is kiprébaltuk és vizsgaltuk a jelensegek megértésének hatékonysagat
kiilonb6z6 tudasszinttel érkez6 diakcsoportokon. Feltételezésem, hogy a didkok képesek a fluidumok
mechanikdjdhoz kapcsolodd egyszerli jelenségeket (feliileti fesziiltség, hidrosztatikai nyomas, stb.)
megérteni €s értelmezni. Ez igy megszerzett tapasztalatokat mutattuk be a temesvari TIM-17 Fizika
Konferencia keretében és tovabbi tapasztalatokkal kiegészitve irunk cikket a konferencikdtetbe (lasd
lennebb a Konferenciék az aktualis félévben részt).

Az aktudlis félévben elvégzett kutatasok ismertetése:

A gimnédziumunk természettudomanyi munkacsoportja altal méar lassan 20 éve szervezett
Xantus Janos Kornyezetismereti Vetélkedd tapasztalatait folyamatosan dolgozom fel, ennek jegyében
2015-ben megjelent egy tanulmanykotet, amely a szervezés maédszertanat irja le és témakoronként
feladattipusok vannak Kkiszelektalva. A doktori témahoz kapcsolédéan az elmult félévban
rendszereztem azon feladatokat, amelyek a fluidumok fizikdja témakort jarjdk korbe. Ezek foként
természetben, szabadtéren csapatok altal elvégezheté egyszerii, de tanulsagos kisérletek. fgy
ismerkedhettek meg a didkok a vetélkedd keretében a lopdtok miikddésével, a manométerek
hasznalataval (foldrajzi szintkilonbség meghatarozasahoz), a légnyomas mérésével, patakok aramlasi
sebességének mérésével és térfogathozamanak szamitasaval, stb..

A szabadul6szobak az elmult évtizedben terjedtek el Japanbdl kiindulva, majd az Egyesilt
Allamokban és Eurdpaban. Szerencsés helyzetiinkbél adodéan Kolozsvaron személyes tapasztalat 4ltal
is megismerhettem ezek miikddését, hiszen itt hadrom cég is miikddtet tobb szabaduldszobat.
Ugyanakkor a gydri Mobilis tudomanyos jatszohaz szabaduldszobdjat is kiprobalhattam. Ez utobbi nem
kimondottan oktatasi célzatl. A szabadul6szobak egy tematikus kalandjaték, amelyben a csapattagok
0sszedolgoznak annak erdekében, hogy egy bezart szobabdl kiszabadulhassanak. Ehez a szobaban



megtalalhaté feladvanyokat kell megoldaniuk, segitségképpen pedig rejtvények forméajaban megadott
tampontokat, kodokat kapnak. Jellemzben a helységben kiilonb6z6 dobozokba, szekrényekbe vannak
ezek elhelyezve és szamzéros lakatokkal lezarva. A szabaduldszoba sikeressége abban rejlik, hogy
megadja a résztvevOk szamara az ugynevezett “flow” élményt, amely szerintem nagy mértékben
hozzajarul a megszerzett tudas mélyebb szinteken valo elsajéatitasat.

A fentebb emlitett szabaduldszobak meglatogatasa alapjan sziletett az 6tlet, hogy az altalam
valasztott tematikara épitve oktatasi célzatl szabadul6szobat hozzunk Iétre, de mint Kiderilt az Otletet
mar hasonl6 célzattal tébb helyszinen is megvalositottak: a University of Illinois keretében miikodo
Fizika Tanszék 2017. janudrjaban nyitotta meg a LabEscape nevet viseld kvantumfizikai tematikaju
szabaduldszobat, amely egy helyi bevasarlokozpontban miikddik. Iskolai keretben valo alkalmazas
celjabol is dolgoztak mér ki szabaduldszobas tananyogokat, igy a www.breakoutedu.com honlap ajanl
fel folyamatosan ujabb ¢és Ujabb tananyagokat, amelyek térités ellenében letdlthetdek és elsOsorban a
természettudomanyok oktatasara voltak kidolgozva. Kezdésként egy foglalkozas ingyenesen let6lthetd,
amelyet terulet- és keriiletszamitas begyakorlasa céljaval dolgoztak ki. Az anyagi keret fliggvenyében
harom valtozatot ajanlanak fel, a dragabb szamzaras lkatoktol és miianyagdobozokt6l indulva az
egyszerl boritékos valtozatig. Mi utobbit valasztottuk az egyszeriiség kedvéért.

A folyadékos szabadul6szobanak nevezett tevékenységet az Iskola méasként tematikus hét
keretében szervezett tevényeségek kozott ajanlottuk fel az Apaczai-liceum didkjainak, akik 9. és 11.
¢vfolyamosként valaszthattdk ezen foglalkozast. A helyszin egy iskolai tanterem lévén és egyiddben
tobb csapat dolgozott ugyanazon térben ugy kellett kialakitani a tevekenységet, hogy a feladatok
megfejtése soran lehetéleg ne befolyasoljak egymast. A szabaduldszobak altalaban olyan torténelmi
hatterli vagy mesebeli hatteri torténetbe van agyazva, amely a szobabodl vald szabadulds vagyat
kihivassa emeli. Ennek jegyében a kezddfeladatlapunk bemutatta a hatteret: “Feladatotok atjutni a
Sztiix vizén, az élék és holtak birodalmat elvalaszto hatarfolydn, amely kilenc kanyarulattal fut az
alvilag legmélyére, oda, ahol Hadész palotaja emelkedik. Ahkoz, hogy ezen folyohoz eljuss elobb négy
masik alvilagi folyon kell atjutnod: a Léthé, a Phlegethdn (égé), az Akherdn (6romtelen) és a Kokiitosz
(jajoatas) dtszelik a poklot, és oridsi, szornyti mocsdarban egyesiilnek. Utazdasotok sordan minden
feladatban egy kdédot kell megtaldlnotok és a megfeleld koddal megjelolt boriték felbontdsaval
utazhatsz egyik folyotdl a masikig, mig el nem éred a Sztiix vizét. A folyok partjan alkédokkal ellatott
boritékok is vannak, amelyben FELNYITASRA ROBBANO levélbomba talalhaté. HAROM ELETED
VAN! Jarj sikerrel, ovakodj a bombdktol! Utad soran utmutatast kérhetsz a birodalom szolgaloitol.”
Az els6 feladatlapon anagrammakban kellett megfejtség azon tudosok neveit, akikhez kapcsolddo
jelenségeket a tovabbi kisérletekben ismerhettek meg a diakok: Arkhimédész, Torricelli, Bernouli,
Pascal. A fellleti feszlltség jelenségét a szinlltig telitett poharak segitségével ismerhették meg, ahol
harom kiilonb6z6 méretli pohar esetében mérhették meg, hogy a pohar peremén vizszintes feliilet
mentén megtoltott poharakba még hany mL vizet lehet tolteni anélkil, hogy a viz kifolyna. Ugyancsak
a feluleti feszéltséget vizsgalhattdk az utolsé feladatban is, amikor fémtetradér keretekben vizsgaltak
meg a kialakul6 szappanhartya fellletét. A harmadik feladatban a légnyomas valtozasat vizsgaltak
melegités soran. A kihivas: pohar, gyufa és egy lufi segtsegével kellett felemelni az asztalon elhelyezett
poharat anélkil, hogy kézzel hozzaérnének. A negyedik feladatban az oldalon meglyukasztott
pillepalackbol kifolyo vizsugar palyajat kellett tanulményozni és millimeters papiron abrazolni. A
feladatok soran keresett kodok altalaban a kisérletek szambeli eredményeihez voltak kapcsolatban. A
feladatsor vegén a szabaduloszobabol vald kimenekilés jutalmaként a csapatok még egy raadas
Kisérletet nézhettek meg: a Torricelli kisérlet viz segitségével, amelyet az iskola masodik emeletéig
felhuzott vizzel telt cs6 segitségével szemléltettiink.

Tapasztalatok: a didkok nagyon jol tudtak egyutt dolgozni, elég gyorsan sikertlt megfejtenitik a
feladatokat és a résztvevd hat csapatbol csak két csapat hibazott el egy-egy kodot. Ez annak
koszonhetd, hogy a kodokat a kisérleti eredményekhez sikeriilt elég jo hibahatdrban illeszteni. A
didkok élvezték a tevékenyseget, 6rommel vettek részt a jutalomkiseérlet bemutatasaban is, az Iskola
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masként hét tevékenységeit értékeld kérddiven pedig nagyon sok didk emlitette a folyadékos
szabadul6szobat, mint a hét egyik legsikeresebb rendezvénye.

A mddszer hatékonysagat egy mobilaplikacié (kahoot) segitségével megiratott felmérd
segitségével mértik le egy héttel a foglalkozas megtartasa utan. A felmérésben részt vet mind a 36
diak, akik a tevékenység részesei voltak. A fenomenoldgiai szintli magyarazatokat a diakok tobbsége
helyesen adta meg, nem mutathatd ki jelent6s kiillonbseg a két évfolyam (9. és 11.) kozott. A
feladatlapok szovegében leirt targyszerli informaciok azonban cask kis mértékben maradtak meg. Fenti
eredményeket prezentaltuk a temesvari konferencian.

A tevékenységet nemrég az Empirx Egyesilet ltal szervezett Kozépiskolas fizikus taborban is
kiprobaltuk, ahol 21 fizika irant kiemelten érdekl3dé vet részt Erdély legjobb gimnaziumaibél (10. Es
11. évfolyamok diékjai). Ennek kiértékelése még folyamatban van, de szandékunk ezen tapasztalatokat
is belefoglalni a konferenciakiadvanyban megjelené publikacioba.

KonklUziok: — a szabaduloszobas tevékenységek a didkok szamara is Kkivitelezhetéek
osztalytermi feltételek mellett.

— afoglalkozas a didkok szdmara kihivast jelent, segiti a gyengébb képességii diakokat
a jelenségek megértéseben és a fizika iranti ellenszenv csokkentésében

— a foglalkozds elokészitése nagyon iddigényes, de ujrahasznosithatd6 modon
kialakitva tobb évben Kivitelezheté mar sokkal kisebb energiaraforditassal

A doktori téméhoz kapcsolddo publikaciok:

e VOros Alpar, Fehér Judit, Pilbak Enikd, Bdrdos Ldszl6: Suntem constienti de problemele
mediului, deci ne pasa, In. CO2nnect, CO, in drum spre scoald Szerk.: Toth Méaria, Stadium,
Kolozsvar, 2010, pag. 89-96. (ISBN 978-973-643-176-0)

e VOros Alpar: A kornyezeti nevelés lehetoségei a fizika oktatasaban, In: Proceedings of
Fizikatanitas tartalmasan és érdekesen Conference, Szerk.: Juhasz Andras, Tél Tamas, ELTE, Fizika
Doktori Iskola, 2010, pag. 215-220. (ISBN 978-963-284-150-2)

e \VOros Alpér, Sarkozi Zsuzsa: Sok kicsi sokra megy?, In: Proceedings of A fizika, matematika
és miivészet talalkozasa az oktatasban, kutatasban Conference, Szerk.: Juhasz Andras, Tél
Tamas, ELTE, Fizika Doktori Iskola, Budapest, 2013, pag. 241-246. (ISBN 978-963-284-346-9)

e VO0r6s Alpar, Bir6 Botond, Bartha Vivien Emdke: Ismert fizikai rendszerek szamitogépes
szimulalasa, A kolozsvari Apaczai Csere Janos Elméleti Liceum Evkonyve 2013-2014, Exit, Kolozsvar,
2014, pag. 54-62. (ISSN 2343-9165)

e VOros Alpéar, Sarkdzi Zsuzsa: Promoting Environmental Physics Issues in Science Centres
and at Science-Events, In: Teaching Physics Innovatively New Learning Environments and
Methods in Physics Education Proceedings of the International Conference Teaching Physics
Innovatively (TPI1-15), Szerk: A. Kiraly, T. Teél, Graduate School for Physics, Faculty of Science,
Eo6tvos Lorand University, Budapest, 2016, pag. 79-84. (ISBN 978-963-284-815-0)

e red. Voros Alpar, Fehér Judit, Irsai Monika, Gottwald Marta, Késa Maria ,,Fiért, faért

halljatok hat szavam...” Xantus vetélkedé modszertani atmutato, Exit, Kolozsvar, 2015 (ISBN
978-973-0-19571-2)



Elokésziiletben levo publikacio:

Voros Alpar, Sarkozi Zsuzsa: Physics escape room as an educational tool, TIM 17 Physics
Conference, 25-27 may 2017, Temesvar, Romania, ebbdl lesz egy angol nyelvii publikacidé az
American Institute of Physics Conference Proceedings Seriesben, publikalas tervezett idépontja 2017.
decemberig

Spontanul kialakuld tér és idébeli mintazatok aramlasokban, angol nyelven, publikalas tervezett
idépontja a 2018-2019-es tanév els6 féléve

Hogyan formalhato a fiatalok energiatudatos vilagszemlélete (az energia-vita) Fizikai Szemle, a
publikalas tervezett idépontja a 2017-2018-as tanév els6 féléve

Tanulmanyi tevékenység az aktualis félévben: nem volt.
Konferencidk az aktualis félévben:

e 2017. majus 25-27., TIM 17 Physics Conference, Temesvar, Romania, a bemutatt
dolgozat cime: Voros Alpar, Sarkézi Zsuzsa: Physics escape room as an educational tool
https://timconference.uvt.ro/upload/Conference Schedule TIM17.pdf

e 2017. marcius 25. JO0 gyakorlatok az erdélyi reformatus liceumok
tehetséggondozasaban konferencia, amelyet a Reforméitus Orszagos Ertékteremtd
Tehetségkozpont ¢€s a Tiszantili Reformatus Tehetségsegité Tanacs altal a Debreceni
Reformatus Kollégium Gimnaziuma és Diakotthonaban szervezett. A konferencian
meghivott el6éadoként bemutatott dolgozat cime: Kérnyezeti nevelés az Apaczai-liceumban.

Tanszéki és intézeti szeminariumok. nem volt.

Oktatasi tevékenység az aktudlis félévben: az oktatési forma (pl. gyakorlat), cim és 6raszam
megadasa.

Fizika, 9. human osztaly, heti 2 6ra
Fizika, 10. Real, matematika-informatika osztaly, heti 3 6ra
Tudomanyok, 11. human osztaly, heti 1 6ra

Szakmai kozeéleti tevékenység: konferencia/iskola szervezése, tevékenység tudomanyos
szervezetekben, intézeti feldatok, stb.

Aktiv tagja vagyok az Erdelyi Magyar Miiszaki és Tudomanyos Tarsasagnak, amelynek
keretében az Oveges-Vermes Fizikaverseny erdélyi szakaszainak versenybizottsaganak vagyok tagja.
Feladatkdrom tételjavaslat és az orszagos szakaszra vald valogato javitd bizottsagi tag

Ugyancsak aktiv tagja vagyok az Empirx Egyesuletnek, amelynek keretében a marcius 31-
aprilis 1 kdzott szervezett Mindennapok fizikaja MIFIZ vetélkedd és a Kisérletszombat szervezésében
lattam el faladatokat. igy én fogadtam az MTA-ELTE Fizika Tanitasa Kutatcsoport Budapestrol
érkez0 tagjait.

Elismerések:
A PADOC (Pallas Athéne Domus Concordiae Alapitvany) dsztondijaban részestltem
tehetséggondozoi tevékenységemeért.
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