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Bevezeto

A segédanyag a MUFIT, azaz a Multidiszciplinaris Fizika Tehetséggondozas cimi
kisérleti programhoz késziilt, annak ,,A” moduljdhoz hasznédlhat6. A projekt célja olyan
tehetséggondoz6 szakkorok oOsszedllitasa fizikdbol, amelyek fejlesztik a tantargykozi
szemléletet ¢és Onallo kutatdmunkdra Osztondznek. Mozgatérugodja a kivancsisag adta
motivacid, modszertana valtozatos, célja minden foglalkozason a flow élmény megteremtése.

A tanari kézikonyv a projekt és az aktudlis szakkor bemutatasa mellett ajanlasokat
tartalmaz az egyes résztémakhoz: hasznos linkek, példafeladatok. Utobbiakat a segédanyag

Jaték- és feladattara (a tovabbiakban JFT) kozli.

A MUFIT bemutatasa

Szerkezetét tekintve 10 modulbol all a program, melyek a jelenlegi 7-8. osztalyos
fizika kerettanterv alapjan keriiltek kialakitasra. Ezek koziil 3 modul alkalmazhato 7.
évfolyamon, 3 csak a 8. évfolyamon, mig 1 mindkét esetben. Tovabbi 3 olyan teriileteket
tartalmaz, melyek megértéséhez magasabb szintii ismeretekre van sziikség, igy emelt 6raszam
vagy kiemelten tehetséges didkok esetén ajanlott, de nem kizart a kozépiskolai 9. évfolyam
esetleg a hatosztalyos vagy nyolcosztalyos gimnaziumok tanuldinak bevondsa sem.

A hetedikes modulok koziil 1. félévben csak a Mozgasok cimii (A) hasznalhato, a
masik ketté (egyéni valasztas fiiggvényében) a masodik félévre ajanlott. Abban az esetben, ha
a 8. évfolyam témakorei koziil egy sem szimpatikus és/vagy megvaldsithatd, a hetedikes
témak tolodhatnak, de nem kizart az ismétlés sem. A beosztds csupan tajékoztato jellegli, a
tankonyvek szerkezetéhez és az éltalanos tananyagbeosztashoz illeszkedik. Ha ezt kovetve
vélasztunk nyolcadikos témat, akkor az elektromagnesség els6 féléves, a masik ketté masodik

félévben lehetséges.



Modulok Témakor Ajanlott évfolyam

A Mozgasok 7.

B Dinamika 7.

. Folyadékok ¢és gazok ,
mechanikaja

D Hétan 7.¢és 8.

E Elektromagnesség 8.

F Optika 8.

G Hullamtan 8.

H Modern fizika 8. emelt

I Csillagaszat 8. emelt

J Bio- és geofizika 8. emelt

A program alapfeltételei alapjan akar minden félévben mas tematika alkalmazhat6, egy
szakkor viszont ugy épil fel, mintha csak egy félévre szolna: félévenként heti egy, azaz

Osszesen 18 Ora, vagy teljes évre szervezve heti fél ora.

fogalmi biztonsag A 6nall6 munka
~
kivancsisag, — tantdrgykoziség bemutatd
motivacio \L
o —7
nyitottsag jutalmazas, zard
- terepgyakorlatok kirandulas,
pedagdgusok kozosségi
pozitiv ¢lmények
hozzaallasa \l/
\l/ képességek fejlodnek,
modszertani valaszték szemléletformalas,
boviil, sikerélmény, nagyobb 0nallosag,
segitség a kiégés ellen segitség a
(prevencid) palyavalasztasban




Az ,,A” modul

Az A modul harom nagy részre oszthato, potencialisan bemutatoval zarhat6. A harom

egység szorosan kapcsolodik egyméshoz, de a tanuldcsoportok, a szaktanari felkésziiltség,

ellatottsag és a felszereltség alapjan a keret szabadon felhasznalhato:

Sorszam

Tematikai egység

Orakeret

Célok

Bevezetés

3-5

A szakkor céljainak ¢és kovetelményeinek
ismertetése, a matematikai 0Osszefliggések,

illetve az alapdran tanultak atismétlése.

Uj ismeretek

A tananyag inter- és multidiszciplinaris
megkozelitése, a tantargykozi kapcsolatok
erésitése. Kiemelt cél az ©nalld6 munkéhoz
sziikséges  kompetencidk  fejlesztése, az
érdeklodés felkeltése (kiillondsen egy téma
irant), a tehetség feltérképezése, és a megfeleld
kornyezet biztositdsa. A szakasz végére a
tanuloknak rendelkezniiik kell a tantargyak
hagyomanyos keretein tulmutatd komplex

szemlélettel.

Onallé kutatas

4-10 (11)

A tanulok tanari segitséggel feldolgozzak a
valasztott témat, 6nallo kutatasi eredményeiket
prezentacioban foglaljadk ossze. Cél, hogy a
tanulok megismerjék a tudomanyos munka
folyamatat, de a kapott feladat révén érezzék is
annak komolysagat, s igy a tevékenység
tallépjen a szerepgyakorlaton. A produktum
készitése soran a kutatdsalapti tanuléast
hasznalva hasznos ismereteket gylijthetnek, a
folyamat segithet a tudomdanyos értékek ¢s
tevékenységek pozitiv megitélésének

erdsitésében, valamint a palyavalasztasban.




Az iskola profiljatol, elvarasaitol és a
tanulocsoport munkéjatol fiiggden tarthatd zard
tehetségnap, ahol a produktumok bemutatisra

keriilnek. Ez az alkalom megfeleld lehetdséget

+1 Tehetségnap 0-1
ad a kiils6 visszajelzésekre, a kritikai szemlélet
kialakitasara és a szakkor értékelésére.
Mindenképpen javasolt megtartani, a kozonség
kore azonban valtoztathato.
Osszesen 18

A bevezetés feladata az eldismeretek feltérképezése, €s sziikség esetén a hidnyossagok
potlasa, kiegészitése. Az elsd alkalom adminisztrativ jellegli, a jelentkezett tanulok
tajékoztatasa mellett kdtelezd munka-, tliz- és balesetvédelmi tdjékoztatobol, a kovetelmények
elsorolasabol all, emellett azonban érdemes szakkori feleldsoket valasztani, eltéré osztalyok
esetén hangsulyt kell forditani az ismerkedésre és az Osszetartasra. Az Onismereti és
csapatjatékok segitségével (egy tréninghez hasonloan) konnyen kialakithaté a megfeleld
légkdr. Ez a hozzaallas javasolt a tudomdnyos munkat modellezé 6nalld ismeretszerzési
szakasz bemutatasakor is: az életkori sajatossagok miatt kevésbé hatékony az alapvetd
viselkedési ajanldsok széaraz, tényszerli elsorolasa, sokkal inkabb a példakon keresztiili
érzékeltetés, lehetdleg jatékos formaban.

A frontalis munkaforma nem hagyhatd ki, kiilonosen a tanari tekintély miatt, de
dominanciaja kertilendd. A csoport nem biztos, hogy o6rarendi keretek kozott tud mitkddni, s
bar a megfeleld hangulat kialakitdsa alapvetd fontossagu, ez nem mehet a szervezettség
rovasara. A facilititor tanar szerepe az iranyitds, ravezetés mellett az allandd pozitiv
visszacsatolds biztositdsa és ezaltal a motivacio fenntartdsa, a mindséget szem el6tt tartva, a
megfeleld kritikai eszkdzokkel élve. A szakkor célja a hagyomanyos keretektdl eltérd, de az
iskola szervezeti korlatait nem atlépé munkavégzés, vagyis a foglalkozasoknal ajanlott
moddszerek a csoportmunka és a frontalisan irdnyitott egyéni munka rovid frontalis
eligazitdsokkal. Hangsulyos a gamifikdcid és az ondllo érvényesiilésre, de a képességek
fejlesztésére egyarant lehetoséget add komoly, preciz egyéni tevékenységek aranyos
valtakozasa. Utdbbi az 0nalld kutatasi szakasz alapja, de biztositanunk kell lehetOséget a
kiengedésre” is, nem szabad elfeledkezni az ¢letkorrdl. Az 6nallé tevékenység nem is

erdltethetd, a szocialis képességeknek azonban jot tesz az egylittmiikdodés, €ppen ezért ebben a
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szakaszban olyanok is részt vehetnek, akik nem akarnak egyediil kutatni, de mésoknak
szivesen segitenének. Az asszisztensek megfeleld motivaciojardl és lehetséges jutalmazasarol
a tanarnak kell gondoskodnia.

A jatékositas fontos szerephez juthat az ismétlésnél. Ilyenkor ajanlott az ismerkedds
jatékok mellett egyebeket, példaul szabaduloszobat, kincskeresést, Kahoot vagy Activity
jatékot, szavazdgépes feladatokat alkalmazni. Ha a csoport képességei a bemeneti szint alatt
helyezkednek el, fejlesztés sziikséges, ezt a célt szolgalja a bevezetd rész illetve az j
ismereteket feldolgozé rész szabadon beoszthato orakerete. A fogalmi pontossag alapveto, igy
az alapfogalmak tisztazasa nélkiil nem lehet tovabblépni. Sziikség esetén ez Gsszevonhatd a
masodik szakasz egyes orainak elsé egységeivel: ismétlés, motivacio felkeltése etc.

Az A modulhoz a mechanika témakor kinematikai részének hetedik osztalyos szinti
ismerete sziikséges. A NAT 2020 szerinti kerettanterv nem kéri a kormozgas és a hajitdsok
tanitasat, de kiegészitdé anyagként bevihetd a szakkor megfeleld ordjara. A kovetkezd

fogalmak ismerete mindenképpen sziikséges:

Fogalom Tertilet Fejlesztési lehet6ségek

sik, tér, alakzatok matematika
vonal, egyenes, pont matematika
mértékegységek matematika csapatjatékok, feladatlapok
egyenes €s forditott ;

matematika
aranyossag, grafikonok
mozgas, nyugalmi allapot fizika

i __ vizualis szemléltetés
vonatkoztatsi rendszer fizika
_ (grafikus feladatok, abrak)

palya, ut, elmozdulas fizika

grafikus feladatok, gyakorlati
egyenes vonall  mozgss, )
o példak, tanuloi kisérlet és
egyenletes mozgas, egyenes fizika
méreés (ismételt) elvégzése,
vonalu egyenletes mozgas
példaul Mikola-cséves mérés

ut, id6, sebesség fizika szamolasos feladatok

hétkoznapi példak, tanuloi
valtoz6 mozgas, gyorsulas fizika mérés: lejtén legurulo golyo,

elejtett test stb.

egyenletesen valtozo fizika tanuloi mérések, jatékok a




mozgés, egyenes vonall mozgastipusok fogalmainak
egyenletesen valtozo rogzitésére (cél, hogy ne
mozgas, szabadesés keverjék a fogalmakat)
atlagsebesség, pillanatnyi

o . szamolasos feladatok,
sebesség, gravitacios fizika .

jatékok

gyorsulas

Ahogy az inter- és multidiszciplinaris egységeknél fontos a szakmai kommunikacié és

egylttmiikodés a tehetséggondozd pedagogusok kozott, ugy a sziikséges fejlesztésnél is

bevonhatd matematika szakos tanar, amennyiben a szakkorvezetdé nem rendelkezik ilyen

szakkal vagy bizonytalan a lebonyolitést illetden. Ugyancsak javasolt a konzultacié az adott

osztaly(ok)ban tanit6 kollégakkal.

Az alaporan nem tanult, de szakkoron megismert fogalmak is a bevezetd anyag részét

képezik. Ezeket ugyanolyan modszerekkel kell bevezetni, mintha tanéran torténne az

elsajatitasuk. Legmegfelelobb modszer a tanuld kisérlet. A szakkdr megvalositdsa sordn ez a

rész kihagyhato és a fogalmak (melyek a gimndziumi anyag részét képezik) koziil is

tetszéleges mennyiségli vonhato be, de figyelni kell a kapcsolatokra és a megalapozottsagra.

Téma Fogalmak Kisérletek
labdajaték  egy  tapados
vizszintes hajitas, fliggdleges
labdaval ¢s két elkapo
hajitas, ferde hajitas,
hajitasok koronggal, labda hajitasa,
maximalis emelkedés, hajitas
célbadobds, elhajitott test
tavolsaga _ ' o
utjanak vizsgalata jojoval
kotelre akasztott test
korpalya, keriileti sebesség, )
forgatasanak vizsgalata, kor
szogelfordulas,
‘ | alakt  sinpalydn = mozgd
szOgsebesség,  centripetalis
kormozgas | jatékvonat vagy hullahopp
gyorsulas, tangencialis
karikan mozgatott jatékauto
gyorsulas, egyenletes |
vizsgélata, szamitogépes ¢s
kormozgas, forgdmozgas
online szimulaciok, videok
bolygémozgas Kepler-térvények szimuléciok, videok




A fogalmak biztos hasznalata tanari dontés alapjan fel is mérhetd. Erre alkalmasak

lehetnek a szdmszerisithetd eredményt ado jatékok de konkrét feladatlap is hasznéalhat6. Erre

vonatkoz6 teszt szerepel a segédanyagban.

A szakkor harmadik egysége az 6nallo kutatas, amely a legszabadabb az 6sszes koziil,

bar szervezettnek kell lennie. A tanari feladatok kozé tartozik a ravezetés és a segitségnyujtas,

kiilondsen a szakirodalom 0sszegytijtésében, a 1ényeg kijegyzetelésében, az elsddleges tanuloi

feladat pedig egy onall6 produktum elkészitése. A modszertan és a vart eredmény az

értékelési szempontokkal késobb szerepel, de a terv szempontjabdl fontos a munkafolyamat

allomésainak rogzitése. Mivel a didkoknak nincs még tapasztalata e téren, a tanar feladata,

hogy végigvezesse dket az egyes feladatokon. Meg kell tanulniuk sorban haladni, s csak akkor

mehetnek tovabb, ha mar minden rendelkezésiikre all a kovetkezd 1épéshez. Ez tudatossagot

eredményezhet, illetve fejlesztheti a tervezési képességeket is.

Lépes

Tanuloi feladatok

Tanari feladatok

téma konkretizalasa

A téma meghatarozasa,

cimadas, célok és

modszerek felvazolasa.

Segitség a tanuloi témavalasztasban az
érdeklodési kor és a tehetségteriilet
alapjan, figyelve az 0nalld6 munka
lehetdségére ¢€s az 1jszerlségre.

Segitség a cimadasban (tomor, érthetd,

a kutatas megtervezése

kifejezd) és a moddszerek
meghatarozasaban.

A didkok végiggondoljak a

munkdjuk egyes allomasait,
Segitség a megfeleld tervezésben

modszereit, err6l  irott

vazlatot (tervet) készitenek,

(kovethetd, teljesithetd, képességekhez

¢s célokhoz igazodd) és a feladatok

anyaggytijtés

eredményeiket ¢és egyéb
_ ‘ elosztasaban.
megjegyzéseiket  fiizetben
rogzitik majd.
Segitségnyujtds a gyljtésben ¢€s az
Szakirodalom, eszkozok,

alapanyagok 0Osszegyljtése,

beszerzése.

anyagok beszerzésében, konzultacio,
hozzaférés adatbazisokhoz, kigyiijtott

szakirodalmi munkak biztositasa.




az egyes részfeladatok

elvégzése

A tanulok a tervet kovetve
elvégzik a feladatokat ¢&s

rogzitik az eredményeiket.

Konzultaci6, segitség a nehezebb

feladatokban és a kisérletekben,
mérésekben, segitség a konzekvenciak

levonasaban, eszk6zok biztositasa.

A didkok 0Osszefoglaljak a

munkajukat, kiértékelik az

_ Konzultacidé, segitség a  helyes
Osszegzeés, értékelés | adatokat, és ezek alapjan
| értékelésben.
megfogalmazzak  kutatasi
eredményeiket.
_ | Konzultaci6, segitség az el6adasok
A didkok  prezenticiot _
| készitésében (a megfeleld prezentacid
bemutato készitése | készitenek a  kutatasi _ _
formai szabdlyai, helyes eldadas,
eredményekrol. _
szaknyelv, idobeosztas stb.)
Felkésziilnek a védésre, | Konzultacid, kritikus visszajelzések,
fejlesztik az eldadoi | korrekciok, motivacid fenntartasa,
gyakorlas, proba képességeiket, biztos tudast | jutalmazas, eldadoi készségek
szereznek a feldolgozott | fejlesztése, lampalaz oldasa,

témakorben.

onbizalom novelése.

Az egyes lépések cimei nem a nekik megfeleltethetd ordk kizardlagos témai, a

beosztas szabadon kialakithatd. A tervezési feladatokra Gsszesen egy oOra ajanlott, ahogy

kiilon-kiilon egy alkalom javasolt az anyaggytijtésre, az Osszegzésre €s a probara is, de ez

bdvithetd, a tobbi részteriiletre tobb ora ajanlott.

Idealis esetben a bevezetd rész soran csak minimalis korrekciora van sziikség. Ekkor

minden oOra kiilon-kiilon témat dolgoz fel, s igy a bevezetésre 3, a tantargykozi szemlélet

kialakitasara 6, az 0nallo kutatasi szakaszra 8 és a szakkor értékelésére 1 o6ra jut. Ebben az

esetben a szakkdri terv a kovetkezOképpen alakul:
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Multidiszciplinaris fizika szakkdr 7. évfolyam

A modul — Mozgasok és sebesség

Heti 6raszam: 0,5

Eves 6raszam: 18 (egy félévre beosztva)

Felel6s tanar: Vezetéknév Keresztnév

A szakkor célja: Alapvetd cél az oOnallo kutatds modszereinek megismerése ¢és a

multidiszciplinaris szemlélet kialakitasa, a tantargykozi kapcsolatok erdsitése.

Eszk6zok: vetitd, tabla, kréta, elektronikus szakkori segédanyag, laptop vagy asztali gép,

flzet, toll, kisérleti és méréeszkozok.

Helyszin: A szakkdr megtartasahoz szaktanterem sziikséges.

Tematika:
Foglalkozas ‘
Téma Tantargykozi kapcsolatok
sorszama

. Bevezetés, a feladatok és a kovetelmények

' tisztazasa

Matematikai alapok: szamhalmazok,
2. alapmiiveletek, geometriai alapfogalmak, matematika
aranyossag

- A mozgasok jellemzdi: tanuldi mérések,

. alapfogalmak, egyszerlibb szdmolasok
4 A sebesség hatarai: csillagaszati foldrajz, technika és tervezés,

' objektumok, sportrekordok, motorsport testnevelés

Az él6lények mozgasa: mérések, . ‘
5. biologia
szamolasos példak, terepgyakorlat
A ,,mozgalmassag” és az optikai illuziok: a - -
o _ vizualis kultara, digitalis
6. mozgas vizualis megjelenitése
kultara
(festmények, szobrok, filmek)
A sebesség €s a zene: a mozgas -

1. ének-zene, vizualis kultura

abrazoléasatol a hangszintérképen at a
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vizualizalasig

A sebesség fogalma ¢€s az irodalom: irodalom, nyelvtan,

miuelemzés, paradoxonok etika/hittan (filozofia)

‘ torténelem, irodalom,
Sebesség régen és ma: tudomanytorténeti .
9. ) - nyelvtan, hon és népismeret,
forrasok (tudésok irédsai, folyoiratcikkek) -
foldrajz (idegen nyelv)

10. Témavalasztas

11. - 17. Onallé munka tanari segitséggel

- A produktumok bemutatasa (tehetségnap).
' A szakkori munka értékelése

Iskola telephelye, Ev, honap, nap

szaktanar munkak6zdsség-vezetd igazgat6

A szakkori tematika az altalanos formanak megfeleld, ismerteti az egyes foglalkozasok
éves sorszamat, és a pedagdgiai munka szempontjabol fontos informéciokat, ebben az esetben
nem az Uj fogalmak vagy az érintett témakdrok szerepelnek (hiszen mindkettd adott: mar
elsajatitott ismeretanyagra épiilnek az 0j ismeretek is), hanem a tantargykozi kapcsolatok. A
szakkori terv szerkeszthetd. A beosztas is csak ajanlott, a fentiek alapjan szabadon

atdolgozhato.
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Segédanyagok

Altalanos segédanyagok:

1.) Koényvek, folyoiratcikkek:

a. Asimov, Isaac 1992. Utikalauz. Elmélkedések a Fold és az Ur titkairdl. Uj
Vénusz Lap- és konyvkiadd. Budapest, elektronikus kiadas,
http://users.atw.hu/asimov/downloads/Tudom%C3%A1ny0s%20%C3%ADr%
C3%A1sai/lsaac%20Asimov%20-%20%C3%9Atikalauz.pdf

b. Bankuti Zsuzsa, Both Maria, Csorba F. Laszlo 2006. 4 kisérletezé ember.

Kairosz Kiad6. Budapest

c. Bankuti Zsuzsa—Csorba F. Laszl6 2011. Atmenet a tantargyak kozott. A
természettudomanyos oktatdas megujitasanak lehetdségei. Oktataskutato és
Fejlesztd Intézet. Budapest

d. Batta Istvan 1999. A magyar fizikai szaknyelv fejlédése. Magyar
Tudomanytorténeti Intézet. Piliscsaba

e. Backe, Hans. 1980. Kalandozdsok a fizika birodalmaban. Mora Konyvkiado

f. Bernal, J. D. 1977. A4 fizika fejlédése Einsteinig. Gondolat Kiado—Kossuth
Konyvkiado

g. Bonifert Domonkosné—Halasz Tibor—Kovesdi Katalin—-Miskolczi Jozsefné—
Molnar Gyorgyné 2007. Fizikai kisérletek és feladatok 12—16 éveseknek.
Mozaik Kiadd. Szeged

h. Csermely Péter—Gergely Pal-Koltay Tibor-Toth Janos. 1999. Kutatas és
kozlés a természettudomdanyokban. Osiris Kiadd. Budapest

i. Csorba F. Laszlo: Testveéri tantargyak 1. https://ofi.oh.gov.hu/csorba-f-laszlo-

testveri-tantargyak-i

J. Csorba F. Laszlo: Testveéri tantargyak II. https://ofi.oh.gov.hu/csorba-f-laszlo-

testveri-tantargyak-ii

k. Gamow, George 1965. 4 fizika torténete. Gondolat. Budapest
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https://ofi.oh.gov.hu/csorba-f-laszlo-testveri-tantargyak-ii

r.

Gazda Istvan 2013. A fizika egyetemes torténetének magyar nyelvii irodalma.

Miivelédeés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyodirat. 7: 135-173.

. Gazda Istvan 2009. Bevezetes a realtudomanyok torténetének magyarorszagi

konyveészetébe. Hatagl Sip Alapitvany. Budapest

Mészaros Erd 2011. 4 természettudomanyok rovid torténete. MTA
Torténettudomanyi Intézet. Budapest

Simonyi Karoly 2011. A4 fizika kulturtorténete. Akadémiai Kiad6. Budapest
Szabd Robert 2021. Torténeti fizika példatar 1.: Mechanika. ELTE Fizika
Doktori Iskola. Budapest

Szegedi Péter 2013. Fizikatorténeti szoveggyiijtemény. BME-ELTE
elektronikus kiadas, https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/12154
von Lau, Max 1960. 4 fizika torténete. Gondolat Kiadd. Budapest

2.) Szimulaciok:

a.

=7

h ® o O

https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=physics&type=html,pr

ototype
https://www.myphysicslab.com/

https://ophysics.com/

https://www.physicsclassroom.com/Physics-Interactives

https://www.vascak.cz/physicsanimations.php

https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html

Algodoo, letdltése innen: http://www.algodoo.com/

Matematikai alapok

1.) Alapvet6 feladat a mar 6sszefoglalt matematikai alapfogalmak atismétlése.

2.) Fejszamolas és alapfogalmak ismétléséhez hasznalhatd a szabaduloszoba (JFT 1.),

amely azonban szabadon szerkeszthetd, illetve csoportos jaték a fogalmak
rogzitéséhez (JFT 2.)
3.) Hasznos linkek:

a.

b.

hatodik osztalyos tankényv (A):
https://www.tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/OH-MATO6TA

tankonyv (B):
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https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/12154
https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=physics&type=html,prototype
https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=physics&type=html,prototype
https://www.myphysicslab.com/
https://ophysics.com/
https://www.physicsclassroom.com/Physics-Interactives
https://www.vascak.cz/physicsanimations.php
https://interactives.ck12.org/simulations/physics.html
http://www.algodoo.com/
https://www.tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/OH-MAT06TA

https://www.tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/OH-MATO06TB
c. munkafiizet (A):

https://www.tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/OH-MATO6MA
d. munkafiizet (B):

https://www.tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/OH-MAT06MB
e. NKP: https://www.nkp.hu/tankonyv/matematika_6_nat2020/

f. Sulinet: https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/matematika/matematika/matematika-6-

osztaly
g. Zanza.tv: https://zanza.tv/matematika

h. online feladatok, jatékok:
i. https://wordwall.net/hu-hu/community/6-0szt%C3%Ally/matek

ii. http://interaktivmatematika.hu/matematika-6-osztaly/

iii. https://www.matific.com/hu/hu/home/maths/grade-6/

iv. https://www.matika.in/hu/#6

v. https://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=647

vi. https://www.okoskaland.com/szamolas

i. online kurzusok:

i. https://www.matekmindenkinek.hu/kurzus/matek-6-osztaly

J. online videok:

i. tortek: https://www.youtube.com/watch?v=eZQHcAaol X4

ii. szoveges feladatok:

https://www.youtube.com/watch?v=ZRmeTkP5aY |

Iii. geometriai alapfogalmak:
https://www.youtube.com/watch?v=diX0O8aX3NvQ

iv. oszthatosag:

https://www.youtube.com/watch?v=Da3beKHw4-c

V. egyenes aranyossag:

https://www.youtube.com/watch?v=GfrM3SXhGi4
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https://wordwall.net/hu-hu/community/6-oszt%C3%A1ly/matek
http://interaktivmatematika.hu/matematika-6-osztaly/
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https://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=647
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https://www.matekmindenkinek.hu/kurzus/matek-6-osztaly
https://www.youtube.com/watch?v=eZQHcAaolX4
https://www.youtube.com/watch?v=ZRmeTkP5aYI
https://www.youtube.com/watch?v=diXO8aX3NvQ
https://www.youtube.com/watch?v=Da3beKHw4-c
https://www.youtube.com/watch?v=GfrM3SXhGi4

Fogalmi alapok felmérése

1.) Csoportos jatékkal (JFT 3.), kisérlettel egybekotve, szituacios jatékkal (JFT 4.) vagy
feladatlappal (JFT 5.)

2.) Objektiv mérés igénye esetén a feladatlap (JFT 5.) értékelése sziikséges a kovetkezd
szempontok szerint: 60% felett elégséges, de fejlesztésre szorul, 80% felett elégséges,
igy megfelelt, 90% felett kivaldan megfelelt. 60% alatt teljesitd didk is bevonhato, de

fokozottan fejlesztendo.

A mozgasok jellemzoi

1.) Kisérletek (ismételt) elvégzése: Mikola-csdves mérés, lejtén leguruld test vizsgalata,
ejtett test vizsgalata.

2.) Biztos fogalmi ismeretek esetén igény szerint akar ki is hagyhato.

A sebesség hatarai

1) ajanlott témak:
a. csillagaszati sebességek
b. sportrekordok
c. motorsport
2.) csillagaszat
a. feladatok csillagaszati objektumokkal kapcsolatban (JFT 6.)

b. fénysebesség: https://www.youtube.com/watch?v=fIVYnj5--wU

c. fénysebesség mérése:  https://mult-kor.hu/igy-merte-meg-elsokent-a-feny-

sebesseget-a-dan-csillagasz-ole-rmer-20181205

d. online elérhetd csillagaszati feladatok:
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/csillagaszat3.pdf
e. csillagaszati tankonyv: https://mek.oszk.hu/00500/00556/00556.htm

f. acsillagaszat torténetének online 6sszefoglaloja:
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http://astro.u-
szeged.hu/oktatas/csillagaszat/1 Csillagaszattortenet/csillagaszattortenet.htm

3.) sportrekordok és motorsport:
a. csoportos feladatok, informaciofeldolgozas (JET 7.)
b. 10 elképeszt6 sebességrekord:
https://www.youtube.com/watch?v=tI3rpY UOHWc

Az él6lények mozgasa

1.) terepgyakorlat, megfigyelési szempontok:
a. ¢€lo ¢és élettelen kdrnyezetben észlelheté mozgasformak
b. alatott ¢16lények mozgasanak tanulmanyozasa: jegyzetek, rajzok
2.) jatékos feladatok (JFT 8.)
3.) online segédanyagok:
a. A mozgas evolucioja: https://www.youtube.com/watch?v=6G5n2YbX9CM

b. Az allatok vaza és mozgékonysaga:

https://www.youtube.com/watch?v=ydBdig0PanQ

c. Allatok vilaga lassitva: https://www.youtube.com/watch?v=Jd31mWKvpQ0

d. Mozgasok a kornyezetiinkben és az ember mozgasa:

https://www.youtube.com/watch?v=wFGot9RJHQg8

Mozgasok és képzomiivészet

1.) mozgasok abrazolésa a szobraszatban
a. mozgo alakok a gordg szobraszatban: Laokoon-csoport, a diszkoszveto stb.
b. lovasszobrok és a mozgas abrazolasa sportolok szobrain, csatajeleneteken

c. szobrok elhelyezése, és mozgatasa

=

A precesszalé mozgas a szobraszatban:

https://pea.lib.pte.hu/handle/pea/14650?show=full

e. A mozg6 szobrok és a kinetikus szobraszat
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i. https://fahrenheitmagazine.com/hu/m%C5%B1v%C3%A9szet/m%C5
%Blanyaqg/david-c-roy-csod%C3%Allatos-mozg%C3%B3-
szobrai#.Y78KA3bMLIU

ii. http://ecolounge.hu/art/onjaro-mualkotasok-elo-gepezetek

iii. https://www.youtube.com/watch?v=j4fvXKorJsqg

iv. https://www.youtube.com/watch?v=KmPS81 jlrU

V. https://www.youtube.com/watch?v=t6cCzp8IvX8

2.) festészet

o

mozgas abrazolasa festményeken (lovak, csatajelenetek)
b. rajzolasi gyakorlatok (all6 és mozgd modellt)
c. William Turner festményei:

i. https://mult-kor.hu/az-arbochoz-kttette-magat-william-turner-a-

hovihar-cimu-festmenye-elkeszulte-elott-20200423

ii. http://fessnekiblog.hu/2017/11/29/festomesterek-william-turner/

d. Degas és Toulouse-Lautrec miivei:

i. https://www.irodalmijelen.hu/05242013-1523/tancra-perdulhet-e-eqy-

festmeny-deqgas-balett-avagy-meqgfestett-mozgas

ii. https://mutarqy.blog.hu/2017/07/22/tanc a vasznon

e. Az aktiv absztrakt festmény (kinetikus alkotasok):
i. https://www.fessneki.hu/blog/reszlet/tenyek-az-absztrakt-
festmenyekrol
ii. https://www.youtube.com/watch?v=5F98FLFgCO0c
iii. https://www.youtube.com/watch?v=7rkRhUM6z0U

iv. https://www.youtube.com/watch?v=I16YpmI0OXFWo

V. https://www.youtube.com/watch?v=zpEbeyp0jb0

f. Az optikai illuziok
i. https://www.youtube.com/watch?v=Ebpfu3JaYOw

il. https://www.erdekesseq.hu/optikai-illuziok/

g. Victor Vasarely miivei

i. https://vasarely.hu/eletrajz/

ii. https://kultura.hu/25-eve-halt-meg-victor-vasarely/

iii. https://www.youtube.com/watch?v=ny1C-O37PCY
3.) Mozgas ¢és miivészet témajanak feldolgozasa régebbi forrasokban, pl.: Bor Pal cikke a

Nyugatban, 1921-bél: https://epa.oszk.hu/00000/00022/00287/08694.htm
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https://www.youtube.com/watch?v=Ebpfu3JaYOw
https://www.erdekesseg.hu/optikai-illuziok/
https://vasarely.hu/eletrajz/
https://kultura.hu/25-eve-halt-meg-victor-vasarely/
https://epa.oszk.hu/00000/00022/00287/08694.htm

A mozgas és a fotok, filmek

1.) A mozgdkép és a képzémiivészetek kapcsolata:

https://ofi.oh.gov.hu/tudastar/gondolatok-mozgokep

2.) A mozgas megjelenitése a mozi eldtt: https://forgos.uni-eszterhazy.hu/wp-

content/tananyagok/tamop/mediumismeret 11/27 06/33 mozgs megjelentse a mozi
eltt.html

3.) Mozgasformak korai fotokon és filmrészleteken:

https://www.youtube.com/watch?v=ulFMQ1Kyd80O

4.) Az ének az esGben tancjelenete:
https://www.youtube.com/watch?v=D1ZYhVpdXbO&list=PLbP 3-
2dpfSCGwgoCNIHhJWV2kBdmGLty&index=3

5.) A tv Maci mozgasa a *70-es években:

https://www.youtube.com/watch?v=WxYWvEeKRNc

6.) Télisportok a ’60-as években:

https://www.youtube.com/watch?v=o0yh3DInYajc

7.) A kameramozgasok: https://www.kepagepben.hu/filmkultura/a-kameramozgasok/

8.) Videdkon szerepld fizikai jelenségek vizsgalata szamitogépes programmal: Tracker,

letoltése innen: https://physlets.org/tracker/

Fizika és irodalom

1.) Javasolt témak, mtivek:
a. Marsall Laszl6 koltészete
b. Krasznahorkai Laszl6 novellai a Megy a vilag cimi kotetbol (pl. A
sebességrol, Bolyongas allva)
c. Borges esszéje Zénon paradoxonjardl (Akhilleusz és a teknds), a témahoz:

https://hirmagazin.sulinet.hu/hu/tudomany/a-teknosbekaparadoxon

d. Azid6 mulasanak kérdése Borges A titkos csoda cimii elbeszélésében
e. targyiassag €s a targyak jellemzdi, természettudomanyos fogalmak Oravecz

Imre Héj cimii kotetében
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2)

3)

f. Gondolatok a természetrdl Tzsér Arpad versesszéiben

g. utazas Sztevanovity Dusan dalszovegeiben
Konkrét feladatként javasolt Krasznahorkai Laszldo 4 sebességrol cimii novelldjanak
elolvasasa és értelmezése. A didkok csoportosan és egyediil is feldolgozhatjak. Irjak
Ossze Otleteiket, rajzolhatnak is hozza. A vélemények meghallgatasa utan rendezziink
vitat! A szoveg elérhetd a Digitalis irodalmi akadémia honlapjan:

https://reader.dia.hu/document/Krasznahorkai Laszlo-Megy a vilag-14280

Az értelmezéshez: Pipics Janos 2022. Bolygoparadoxon — Krasznahorkai Laszlo: A
sebességrol. f21.hu

https://f21.hu/irodalom/bolygoparadoxon-krasznahorkai-laszlo-a-sebessegrol/

A diakok maguk is készithetnek a mozgés — sebesség témakdrben irodalmi alkotasokat
(versek, rovid elbeszélések, slam poetry, rap szoveg), amiket aztan eld is adhatnak.

Rendezhetiink slam poetry versenyt is!

Fizikatorténet

Ajéanlott Galilei és Newton miveinek olvasdsa ¢és elemzése. Ehhez: Szegedi Péter

fizikatorténeti szoveggylijteménye €s kiegészitésként Mészaros Ernd és Simonyi Karoly

konyvei (1d. Altalanos segédanyagok / 1.)

Az onallo munka

Ehhez lasd a szakkori ismertetést. Kiegészités lehet a pedagogus szamara barmely a kutatas

alapt tanulasrol sz616 mi, példaul:

Nagy Laszloné 2010. A kutatasalapu  tanulas/tanitas  (‘inquiry-based
learning/teaching’, IBL) és a természettudomanyok tanitdsa. Iskolakultira Online

http://misc.bibl.u-szeged.hu/45542/1/iol 2010 001 031-051.pdf

Korom Erzsébet—Csikos Csaba—Csapd Bend 2016. A kutatdsalapt tanulas
megvalositasanak feltételei a természettudomanyok tanitasaban. Iskolakultura. 3: 30—
42. elektronikusan:

http://www.edu.u-szeged.hu/~csapo/publ/2016 Korom Csikos Csapo SAILS.pdf
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https://reader.dia.hu/document/Krasznahorkai_Laszlo-Megy_a_vilag-14280
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;33053631
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;33053631
https://f21.hu/irodalom/bolygoparadoxon-krasznahorkai-laszlo-a-sebessegrol/
http://misc.bibl.u-szeged.hu/45542/1/iol_2010_001_031-051.pdf
http://www.edu.u-szeged.hu/~csapo/publ/2016_Korom_Csikos_Csapo_SAILS.pdf

Csikos Csaba. 4 kutatas alapu tanulds — tankényvszerzoi és —felhasznaloi szemmel.
https://ofi.oh.gov.hu/sites/default/files/attachments/csikos csaba a kutatas alapu tan

ulas.pdf
Molnar Pal-Pintér Henriett-Toth Edit 2017. A tanulokozosségben végzett

kutatdsalapti tanulas folyamatainak kognitiv, tarsas és tanitdsi tényezdi. Magyar
Pedagogia. 4:423-449
Radnéti Katalin—Adorjanné Farkas Magdolna. A kutatds alapu tanulds lehetoségei a

fizikaoran. https://rad8012.members.iif.hu/fiz-programok/sails-hallgatok.pdf
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https://ofi.oh.gov.hu/sites/default/files/attachments/csikos_csaba_a_kutatas_alapu_tanulas.pdf
https://ofi.oh.gov.hu/sites/default/files/attachments/csikos_csaba_a_kutatas_alapu_tanulas.pdf
https://rad8012.members.iif.hu/fiz-programok/sails-hallgatok.pdf

Jaték és feladattar

1.) Szabaduloszoba

Matematika. Természetes szamok

Modszertani kiegészités: A feladat alapvetd matematikai fogalmakra és miiveletekre kérdez
ra, igy akar 5., 6. vagy 7. osztalyos matematika 6ran is felhasznalhat6. A feladatok szabadon
atirhatok, nehezithetok. A kerettorténetet nem befolyasoljak az egyes allomasok atalakitasai.

Felhasznalasi javaslat: A lapokat nyomtassuk ki és vagjuk ki az egyes allomasokat. Tervezziik
meg, hogy a kovetkezo allomés szovegét a didkok boritékok felbontasaval, a térkép szerinti
helyszinen vagy tanari kézbdl kapjak. A valaszoknak megfeleld cetliket viszont egyesével
készitsiik el és helyezziik boritékokba. Minden csapat kezdéskor egy térképet és egy boritékot
kap, valamint az 1. allomés papirjat.

Bevezeto szoveg:

Egy kozépkori kastélyban vagytok. A tulajdonosnd azért hivott benneteket, mert elloptdk a
kedvenc nyaklancat. Az ékszer régota a csaladja tulajdondban van, a rajta 1évé gyémantok
miatt nagyon sokat ér. Nektek, a vilag legjobb detektivjeinek egyiitt, egy csapatban dolgozva
kell megoldanotok a borzaszto biintényt. Erkezés elott kaptok par papircetlit a kastélyban
¢lokrdl és az épiilet részeirdl, ezeket roviditésekkel jelolitek, hogy konnyebben atlassatok.
Hamar rajottok, hogy a magas hegy tetején, siirli erdd kdzepén allo kastélyba nem lehet csak
ugy betorni, a lopast olyan ember kovette el, aki ott él. A gyanusitottak igy: Albert, a
komornyik (A), Bertold, a szakacs (B), Csipog6, a holgy kedvenc madara (C), Dorothy, a
szobalany (D) és Elizabeth, a tulajdonosnd unokahuga (E). Epp az alaksorban kutakodtok,
amikor hirtelen valaki ratok zarja az ajtot. Tudjatok, hogy van masik kijarat, de azt nem, hogy
hol. Sikertil kijutnotok és megmondanotok, ki a tettes?
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1. allomas
A jegyzeteitek alapjan sejtitek, hol kellene kezdeni, de a térképen sajnos csak szamok vannak,
a falakon pedig tablak helyett miiveletek. Oldjatok meg a miiveleti sort, hogy megtudjatok,
hol fogtok kezdeni! Ha megkaptatok az eredményt, nyissatok ki az annak megfelelé szamu
cetlit. Ha mosolygds arcot lattok, az eredmény helyes, és mehettek a térkép szerinti helyre!
(14*2)+(7-3-1)-4:2-28=
3*5-1)+(5B*(2-1)-17=
(100:10*2+41):7+0+0*6 =
9+9*1+0):6-2+27:9=

(150 +27-161):4+0*1-0+1=

2. allomas

Gratulalok, megtettétek az elsd 1épést kifelé. A teremben azonban mindenhol romai szdmokat
lattok. Egy kozépkori matematikus dolgozoszobaja lehetett, 6 azonban biztosan nem a mai
Iépcson jart le dolgozni... De akkor hol? A falak talan segitenek megtaldlni a régi ajtot.
Oldjatok meg a feladatot! A helyes eredmény cetlijét kinyitva mehettek a kovetkezd
allomasra!

Edesapam lovag volt a csaszar udvaraban. Gazdag ember hirében allt, XXIV lova volt,
mindegyikhez III nyereg. Egy napon jott hozza egy kereskedd, aki megvette (C — XCVI) lovat
a nyergeikkel egyiitt, de nem kellett neki annyi nyereg, visszaadott II darabot. Edesapamat
megzavarta mindez, és megkért, hogy szdmoljam ki, hany nyerge maradt 6sszesen. Nekem
sikeriilt, igy lettem matematikus. Nektek is sikeriil? Adjatok Gssze az eredmény szamjegyeit,
majd nézzétek meg azt a kartyat!
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3. allomas

Sikerrel vettétek az akadalyt. Egy 1épcsét taladltatok, de annak a tetején hat ajté is van.
Sejtitek, hogy csak egy lehet a jo kijarat, a tobbi csapda. A jegyzeteitek kozott azt olvassatok,
hogy a kastély épittetdje a legnagyobb szamokat szerette. Melyik ajtdé a jo? (A csapdat X
jeloli!)

-112 (7-es kartya)

76 (9-es kartya)

-390 ellentettje (6-os kartya)

-56 abszolutértéke (11-es kartya)
104 ellentettje (14-es kartya)

2 abszolutértéke (20-as kartya)

3+1. allomas (CSAPDA esetén)
Ha csapdaba estél, még megmenekiilhetsz! Hany igaz allitas van itt?

a) A 13 nagyobb, mint a 8 ellentettje.

b) b) A D nagyobb, mint az MMII

c) c) A 2 pontosan 1-el nagyobb az 1 abszolutértékénél

d) A 0 sem pozitiv sem negativ

e) A -42 ellentettje nagyobb, mint a -10 abszolutértéke

f) A 213 tizesre kerekitett értéke nagyobb, mint a kovetkez0 szam: 1 sz+2t+6¢
g) Miiveleti sor esetén: a szorzas elérébb vald, mint a kivonas

4. allomas, 1. feladat

Ugyesek voltatok, kijutottatok az alaksorbol! A konyvtarszobaba értetek, aminek nyitva
talaljatok az ajtajat. Zajt hallotok a folyosoérol, amikor kinéztek, egy arnyat lattok elsuhanni.
Ki az, és miért fut? Hamar megtalaljatok az okat. A konyvek kozott valami fénylik. A
nyaklanc! Szoéval ide rejtette el a tettes, és mar sejtitek is, hogy kicsoda, de biztosra kell
mennetek. Oldjatok meg a feladatot, hogy kideriiljon, ki a tolvaj!
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Kosd 0ssze az dsszetartozokat! Melyikhez nem jutott semmi? Az a betii jeldlte a jaték elején a
tolvajt.

A(-2) +(-1) +41 16
B(-81)-(-3)+7 38
C9% +(-40)-5+6 57
D78+ (-3)-4+11 -71

EQ+0—(-1)+3*2

4. allomas, 2. feladat

Még kérdés, hogy mikor €s mivel kovette el a biintettet. Ezt viszont méar 6 maga mondja majd
el, ha el tudjatok csipni €s ki tudjatok hallgatni. Oldjatok meg a feladatot!

Volt a kastélyban régen egy 3 m hosszu szonyeg, de mar régen nem hasznalta senki. Feltették
a padlasra, ott porosodott. A tettes ebbdl vagott ki 21 cm-es darabokat, amiket aztan arra
hasznalt, hogy elterelje a figyelmet a lopas idejére. Lett azonban maradék, amit
meggondolatlanul a zsebébe rejtett. Hany centiméternyi anyag maradt? (Kis segitség, de ezt
tanuljatok is meg: 1 m = 100 cm)

Ha megkaptatok a tettes nevét és a bizonyitékot, irjatok le dket ide:

atettesneve: ..........coeeeiiiiininnnn.
ennyi cmanyag maradt: ...l

Ha j6l dolgoztatok, szembesithetjiik a tettest a bizonyitékkal, és biztosan elmond majd
mindent, amit még nem tudunk.
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5. allomas

Gratulalok! Megtalaltatok a tettest és a bizonyitékot is! ©

Térkép:

A feladat elvégzéséhez sziikség lesz egy térképre arrdl a teriiletrol, ahol a jaték zajlik. Rajzolo
programokat is hasznalhat, de a Word grafikai eszkozeivel is készithet egyszerii térképet.
Példa erre a Sarvari Gardonyi Géza Altalanos Iskola udvardnak dbrdzoldsa:

L

Tavolugro godor (
\.

~

J

Ebédlé @
Jatszotér Kis
palya
Termek Nagy pilya
Padok
Mosdok
:I . T.Cs:
Lépeso
1

Jelmagyarazat: a szamok az egyes teriileteket jelentik, a T. Cs. a tornacsarnok.
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Cetlik:

Minden csapat 24 db cetlit kap egy boritékban.

1.

csoportnal
a. kezddhely: 1., jele mosolygds arc
b. 6. kartyan: 5.
c. 8. kartyan: 3.
d. atobbi X
csoportnal
a. kezddhely: 2., jele mosolygds arc
b. 6. kartyan: 4.
c. 8. kartyan: 1.
d. atobbi X
csoportnal
a. kezddhely: 3., jele mosolygos arc
b. 6. kartyan: 1.
c. 8. kartyan: 5.
d. atobbi X
csoportnal
a. kezdodhely: 4., jele mosolygos arc
b. 6. kartyan: 3.
c. 8. kartyan: 2.
d. atobbi X
csoportnal
a. kezddhely: 5., jele mosolygods arc
b. 6. kartyan: 2.
c. 8. kartyan: 4.
d. atobbi X
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Megoldasok:

1. allomas:
(14*2) + (7-3-1)—4:2 - 28 =28 +3 -2 - 28 =1
(3*5-1)+(5*(2-1)-17=14+5-17=[
(100:10*2+1):7+0+0*6=(10*2+1):7=21:7=0]
(9+9*1+0):6-2+27:9=18:6-2+3=4

(150 +27 - 161) : 4 +0*1-0+1=(177-161):4+1=16:4+1=4+1=§

2. Aallomas:

24 lova volt, mindegyiknek 3 nyerge, azaz Osszesen 24 * 3 = 72 nyereg. A kereskedd vett téle

nyereggel egyiitt 100 — 96, azaz 4 lovat, s igy 4 * 3 = 12 nyerget. Kett6t adott vissza.
Maradt: 72 — 12 + 2 = 62 db nyereg. A szamjegyek Osszege: 6 +2 = .

3. Aallomas:

-112 (7-es kartya)

76 (9-es kartya)

-390 ellentettje = 390 (6-o0s kartya)
-56 abszolutérteke = 56 (11-es kartya)
104 ellentettje = -104 (14-es kartya)

2 abszolutértéke = 2 (20-as kartya)

Novekvé sorrendben: -112, -104, 2, 56, 76,
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CSAPDA allomas
a) A 13 nagyobb, mint a 8 ellentettje. (A 13 nagyobb, mint -8. IGAZ)
b) b) A D nagyobb, mint az MMII (Az 500 kisebb, mint a 2002. HAMIS)
c) c¢) A 2 pontosan 1-el nagyobb az 1 abszolutértékénél (1 + 1 =2. IGAZ)
d) A 0sem pozitiv sem negativ (IGAZ)
e) A -42 ellentettje nagyobb, mint a -10 abszolutértéke (42 nagyobb, mint 10. IGAZ)
f) A 213 tizesre kerekitett értéke nagyobb, mint 1 sz+2t+ 6 e (210> 126. IGAZ)
g) Miveleti sor esetén: a szorzas elérébb vald, mint a kivonas (IGAZ)

Osszesen ] db igaz allitas volt.

4. allomas:

1. feladat:
A(F2)+(-1)+41=-2-1+41=-3+41=38
B(-81)—(-3)+7=-81+3+7=-718+7=-71
C96+(-40)-5+6=96-40-5+6=56-5+6=57
D78+ (-3)-4+11=78-3-4+11=75-4+11=71+11=82

E9+0-(-1)+3*2=9+0+1+6=16

A @ miiveletnek nem volt megoldasa.
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2. feladat:

3 m =300 cm. 21 cm-es darabokat vagott, és a maradékot keressiik, vagyis a kérdés 300 : 21
¢s mennyi a maradék.

30°0°:21=14 ] ]
Vagyis: 300-ban a 21 megvan 14-szer és
21 ,
maradék a 6.
090 Ellendrzés: 14 * 21 =10 * 21 + 4 * 21,
8 I‘é azaz 210 + 84 = 294. 294 + 6 = 300
0

A D betli Dorothy-t jelolte, vagyis a tettes Dorothy volt a szobaldny. 6 cm anyag maradt.

2.) Csoportos feladat matematikai fogalmakhoz

Ajénlasok:
e szdlanc
memoriajaték
akasztofa
Activity
bingd
torpedo fogalmakkal
dramajatékok: talaljanak ki torténeteket, amikben a fogalmak szerepelnek

Csoportos jaték Id. 3.

3.) Csoportos feladat fizika alapfogalmakhoz

A fizika alapfogalmak és a matematikai fogalmak ismétlés€hez is hasznalhato: parbaj.

A 1ényege, hogy minden didk huz legalabb harom akciokartyat, rajta fogalmakkal. A paklit
ugy allitjuk Ossze a rendelkezésiinkre 4allo kartydkbol, hogy minden fogalom kétszer
szerepeljen a kiosztottak kozott. Korbe haladunk. A didk, aki kovetkezik, azt mondja, hogy
,Parbajra hivom a...” és itt elmondja a fogalom magyarazatat, de nem ejti ki hangosan a
kifejezést. Akinél a masik kartya van, ha magara ismer, jelez, hogy ,,Itt vagyok.” Ezutan
»parbajoznak”, azaz gyors kérdést vagy egyszerli szamoléast kapnak, mindketten ugyanazt.
Aki hamarabb mondja ki a helyes valaszt, megkapja az akciokartyan szereplé pontot. Egy
kéartya megegyez¢€s szerint akar tobbszor is kivalthato egy korben. Elére eldontott szami kor
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utan az nyer, akinek a legtobb pontja van. Ha nem pontos a magyarazat, akkor a pont
automatikusan a masik tanul6é, ha a par nem ismer magara akkor a kihivoé. Nagyjabol
azonnali valaszadas esetén a levezetd donthet 1) kor mellett (cél az egyértelmiiség).

4.) Szituacios jaték fizika fogalmakhoz

A tanulok gytjtsék 0ssze a legfontosabb fogalmakat, majd osszak fel dket egymas kozott, és
forgdszinpad szerlien valtsak egymast a ,,didk” és a ,,tandr” szerepben. Utobbibdl egyszerre
csak egy legyen, aki a raosztott fogalmat a tablanal, rajzokkal szemléltetve elmagyarazza a
tobbieknek. A jaték végén legyen kozos kikérdezés is. Ajanlott fogalmak: 1d. szakkori leiras.

5.) Feladatlap a méréshez

Megirasdhoz 25-45 perc ajanlott. Segédeszkoz hasznalata tilos, egyediil a v, s, t betlikbdl a
képleteik megjegyzésére készitett ,,haromszdget” alkalmazhatjak. A tesztfeladatok pontozasa
az egyértelmi modon torténjen, a szamolasoknal: adatkijegyzetelés, atvaltas (ha kell), képlet,
behelyettesités, szamolas (és helyes eredmény), szoveges valasz a 1épések, mindegyik 1 pont.
Hianyosan leirt adatért, nem teljesen részletes, de helyes szamolasért 0,5 pont vonando le,
rossz jel vagy mértékegység kovetkezetes hasznalata -1 pont. A rosszul leirt adatért, ha a
szamolas a rossz adattal jO, Osszesen 1 pont vonandd le, a szoveges valasz a kérdésre
vonatkozzon, ragaszkodjunk az atvaltas leirdsdhoz és az attekinthetd levezetéshez!

Ertékelés: dsszesen 40 pont;

60%-t01 (24 pont) megfeleld, de fejlesztésre szorul a fogalmak biztos hasznalata
80%-t61 (32 pont) megfeleld a szakkori munkahoz

90%-t6l (36 pont) kivaléan megfelelt
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1)

Biztos (B), lehetséges (L) vagy nem lehetséges (NL)? Ird a vonalra a B, L vagy NL

betiiket! (7 pont)

Van olyan idépont egy valtoz6 mozgas soran, amikor...

a) a test gyorsulasa allando

b) a pillanatnyi sebesség kisebb az atlagsebességnél

C) a pillanatnyi sebesség nagyobb a maximalis sebességnél

d) a pillanatnyi sebesség egyenlé az atlagsebességgel

e) a pillanatnyi sebesség egyenlé a maximalis sebességgel

f) a pillanatnyi sebesség kisebb a maximalis sebességnél

9) a sebesség nagysaga ¢és iranya is allando

2.) Parositsd az egyenes vonalu egyenletes mozgashoz tartozo fogalmat a jelentésével! (3

pont)

egyenes vonalll mozgas az alatta 1év0 teriilet a megtett uttal egyenld

ut-idd grafikon a mozgas palyéja egyenes

sebesség-id6 grafikon a sebességet mutatja meg

3) Igaz vagy hamis? Karikazd be az igaz allitasok betiijelét! (10 pont)

a) 1 km/h =100 m/s.

b) Szabadeséskor csak a gravitacio hat a testre.

c) A Mikola-cs6 egy méterrudon 1év6 cs6, amiben folyadék s abban egy buborék van.

d) A palya az a vonal, amin a test mozoghat.

e) Az elmozdulasnak nem fontos az iranya.

f) Viltozé mozgasnak nevezziik a mozgast, ha valtozik a sebesség nagysaga és/vagy
iranya.

Q) Az olyan mozgast, aminek a palydja egyenes, egyenes vonali mozgasnak nevezziik.

h) A sebesség iranya nem fontos.

) Az atlagsebesség az Osszes Ut és az 6sszes id6 hanyadosa

1) A Mikola-cs6 a szabadesés vizsgalatara szolgal
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4.) Karikazd be a helyes valasz betiijelét! (3 pont)

A gyorsulas megmutatja, hogy idéegység alatt mennyivel valtozik a test...
a) sebessége b) tomege c) atlagsebessége d) egyik sem

Az egyenes vonalll egyenletes mozgasnal a sebesség. ..
b) allando b) egyenletesen n6  c) egyenletesen csokken d) egyik sem

Az egyenes vonalu egyenletes mozgasnal az ut és az idg. ..
a) egyenesen aranyos b) forditottan aranyos ¢) mindig egyenlé  d) egyik sem

5. Egy aut6 2 6ra alatt 140 000 m-t tett meg. Mekkora volt az atlagsebessége km/h-ban?
(6 pont)

6.) Egy motoros 120 km-t, ha 2 6ra alatt tett meg. Mekkora atlagsebességgel haladt?
(5 pont)

7)) Egy motoros el6szor 50 km-t tett meg 40 perc alatt, majd 30 km-t 20 perc alatt.
Mekkora volt az atlagsebessége? (6 pont)
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6.) Csillagaszatos feladat

Csillagaszatrol sz616 feladatokért 1d. Altalanos segédanyagok. A kovetkez6 feladatok
tobbsége nem tartalmaz minden informacidt, a hidnyzokat a diakok okoseszkozokkel keressék
meg. Csoportokban dolgozzanak!

a)

b)

A fény csak egyenes vonalban tud mozogni, homogén kozegben a
sebessége allando. Ha a fénysebesség vakuumban 300 000 km/s,
akkor mekkora tavolsag az 1 fényév? Hasonlitsuk Ossze mas
csillagaszati mértékegységekkel (CSE, parsec)!

Mennyi id6 alatt érne el egy a fénysebesség 5/1000-ed részével
halad¢6 irhajo a Foldr6l a Marsra, ha feltételezziik, hogy egyenletes
sebességgel haladna és a palyaja egyenes? (A Mars keringéséhez
igazitjuk a palyat, hogy érkezéskor helyzete és a rakétaé
megegyezzen.)

Mennyi id6 alatt ér a fény a Naprol a Foldre és mennyi alatt a
Plutéra? Hany naprendszerbeli bolygot érne el egy fényjel a két id6
kiilonbsége alatt, ha a Merkurrol indul?

Becsiild meg a Fold forgasi sebességét! Hogyan lehetne bizonyitani,
hogy mennyi?

Mennyi id6 alatt tenné meg a Fold jelenlegi leggyorsabb vonata a
Fold-Hold tavolsagot, ha egyenes vonalban haladna?

Tegyiik fel, hogy egy aszteroida 1520 km/h sebességgel halad, a téle
az elindulas pillanataban 0,0005 fényévre 1évé bolygo felé. Mikor
titkdznek Ossze, ha keringése kozben a bolygo 12 000 km-t mozdul el
az aszteroida felé?

7.) Informaciogyiijtés: sport és technika

9)
h)

i)
)

K)

1)

A tanulok gytijtsenek adatokat sportrekordokrol és vitassdk meg Oket!
Hasonlitsak 0ssze a Hungaroringen tartott F1 iddmérdk pole-pozicioit
ér6 koridejeit! Szamitsak ki az atlagsebességeket a palya hosszanak
ismeretében!

Foglaljak tdblazatba az elmult 4 olimpiar6l a 100 m-es férfi és ndi
sikfutas dontéjének dobogos eredményeit!

Készitsenek grafikont egy szabadon valasztott vitorlas vagy kajak-
kenu versenyrdl (ut-1d6 vagy sebesség-1dd)!

Elemezzék egy Tour de France szakasz szintrajzat és részidejeit!
Készitsenek térképet a legfontosabb foldrajzi nevekkel, latnivalokkal
¢és mutassak be a szakasz menetét!

Végezzenek kisérleteket kosarlabdaval és kézilabdaval!

m) Hasonlitsanak Ossze uszoszamokat aszerint, hogy ugyanazt a tavot

n)

0)

mennyi 1d6 alatt tették meg! Szamoljanak atlagsebességet!
Készitsenek idovonalat a motorsportok fejlédésérdl!

Készitsenek szofelh6t az olimpiai sportdgakkal! Melyik szdmnal
milyen a mozgas palyaja? Activity sportagakkal.
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8.) El6lények mozgasa feladat

a)

b)

9)

h)

)

Melyik hal képes a leggyorsabban iszni? Melyik szarazfoldi allat képes rovid tdvon a
leggyorsabban futni és melyik tartosan, hosszatavon? Ha a kozegektdl eltekintiink, mi
lenne a sorrendjiik egy 800 m-es hosszusagu versenyen?

Keressenek a diakok adatokat a csigak sebességérdl! Milyen torténetekben, mesékben,
filmekben alapoznak a csigak lassusagara? Milyen lehetne a csigafutas versenyszama?
Képzeljenek el a tanulok egy ilyet az allatok olimpiajara, és szamoljak ki, milyen
tavokat lenne ¢érdemes meghatarozni egy harom napos versenyhez, ha a
versenycsigaknak mondjuk naponta 4 ora pihenés kell?

Csiraztassanak babot! Figyeljék meg a novény novekedését! A hosszvaltozasbol
szamoljanak hozzavetdleges novekedési sebességet! Keressenek szakirodalmi
adatokat és vessék Ossze!

Hanyszor keriilné meg a Foldet az az tireszkoz, amelyik a gepard csticssebességével
haladna 2 héten at?

Figyeljenek meg loverseny és agarfuttatas felvételeket (szigoruan a fogadasi adatok
nélkiil), majd becsiiljék meg a sebességértékeket! Szamoljanak konkrét adatokkal is!
Melyik a leggyorsabb haziallat? Miért hasznos az ember szdmara?

készitett miiveit és Széchenyi Istvan Lovakrul cimii konyvét! Olvassunk részleteket
Tandori Dezs6 loversenyrdl szold szovegeibdl! Hogyan jelenik meg ezekben a
mozgas?

Hogyan mozognak az allatok La Fontaine meséiben és Hajnoczy Péter atirataiban?
Keressiink jelzdket!

Milyen természeti valtozasok hatasara johet elé buvohelyérdl egy allat vagy térhet oda
vissza? Figyeljiikk meg éloben és készitsiink jegyzeteket!

Keressiink rajzokat, festményeket az ember mozgasarol! Nézziink meg egy anatomiai
atlaszt! Mi jellemz0 az ember mozgasszervrendszerére? Keressik meg a fobb

izmokat! Melyik miért felel? Milyen edzések javasoltak a fejlesztésiikh6z?
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Késziilt a MUFIT programhoz 2022-ben.
A tanari kézikonyv Osszeallitasa a 36. OTDK
keretében torténet 2023-ban.

Osszedllitotta: Pipics Janos

MUFJT

Sapere aude! 238.029
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